NESBRY

BARMEHAGE

VELKOMMEN TIL FLOKKEN VAR

Arsplan & Pedagogisk Plattform

«Sammen pa nye eventyr» — Velkommen til flokken
var



Felles Visjon & Satsingsomrade

«Leering gjennom lek» — trygghet, flokkmentalitet og trivsel for hele barnehagen.



Flokkmentalitet & Laering i Lek

T Velkommen til flokken var

| Nesbru barnehage er viikke bare en samling barn og voksne — vi er en flokk.
Alle skal f& vaere med, bli sett og hert, og oppleve reell tilhgrighet.

Vi tror pa at brgdskiva smaker bedre nar vi spiser sammen, og at opplevelser
og oppdagelser blir starre nar de deles.

NESORY

BARMEHAGE

VELKOMMEN TIL FLOKKEN VAR

¥ Satsing: Laering gjennom lek

Det er i leken alt starter. Leken utvikler sosiale ferdigheter, sprak, empati,
selvkontroll, glede og humor.

Gjennom samspill og trygge rammer erfarer barna seg selv som enkeltindivid
og som en verdifull del av fellesskapet.



Vare Flokker & Avdelinger

& 2 Wy

Harestua (1-2 ar) Bamsebo (3-5 ar) Felles filosofi

Museflokken (1 ar) & Hareflokken (2 ar) Reveflokken (3 ar), Ulveflokken (4 ar) & «Sammen pa nye eventyr»

Trygg tilknytning, neere relasjoner, sensitiv Bjerneflokken (5 ar) Neerveerende voksne som stetter barna pa deres
tilstedeveerelse og rolig dagsrytme tilpasset de Sosial kompetanse, vennskap, starre lekegrupper, eget utviklingsniva, med omsorg, raushet og
minste. konfliktlzsning og spennende turdager. humor.



Harestua: Fglelser & Relasjoner

% Museflokken (1-aringene) S Hareflokken (2-aringene)
Trygghet, tilknytning og forutsigbarhet: Skape en god og trygg hverdag der Gode relasjoner og begynnende samspill: Stotte barna i 8 etablere relasjoner
barna blir sett og mgtt med varme. til bade voksne og jevnaldrende.
* 1. Sensitiv tilstedeveerelse: Voksne som er fysisk neer, tar imot barnets * 1. Stottet lek i sma grupper: Den voksne er tett pa, modellerer hvordan
signaler raskt og speiler folelser. man inviterer, deler og venter.
* 2. Liten gruppe: Begrenset antall barn i lekesituasjoner slik at den voksne * 2. Hjelp til folelsesregulering: Navngi folelser, tilby trast og statte barnet

kan falge hvert enkelt barn tett. trygt tilbake til leken.



Harestua: Arshjul Hgst

Omrade

September

Oktober

November

Desember

Tema

Fagomrader

Fokusomrade

Metoder

Tradisjoner

Tilvenning

Tilherighet & omsorg

Trygghet og tilknytning

Bli kjent og trygg pa bam, voksne og
rommene.

Velkomstsamtaler med nye foreldre.

Tilvenning / Host

Neermiljig og samfunn

Fellesskap og tilhgrighet

Bli kjent og trygg i barnehagen og pa
uteomradet.

Foreldremgate. Brannvernuke.

Hast /| FN-dagen

Kommunikasjon, sprak & tekst

Folelsene: glad & lei seg

Sette ord pa felelser. Baker, sanger
og konkreter.

FN-dagen.

Hast / Vinter

Etikk, religion & filosofi

Vennskap og omsorg

Varme voksne, undring og vise
hvordan vi trester.

Foreldresamtaler. Vennskapsuke.

Jul

Kunst, kultur & kreativitet

Omsorg og neerhet

Kjennskap til juletradisjoner og
lage julepynt.

Julegrantenning, nissefest, Lucia,
julebord.



Harestua: Arshjul Var

Omrade

Tema

Fagomrader

Fokus

Metoder

Tradisjoner

Januar

Vinter

Sprak & tekst

Sint & frustrert

Sette ord pa vanskelige falelser
og uttrykke behov.

Vinteraktiviteter

Februar

Vinter

Antall, rom & form

Dele & vente pa tur

Geometriske former,
mengder og tall 1-10.

Samenes dag, Karneval

W EIS

Paske

Etikk, filosofi & kunst

Kommunikasjon

Undre oss over pasken,
lage paskepynt.

Paskefrokost og
paskefeiring

April

Var

Kropp, bevegelse & helse

Relasjoner i lek

Kroppslig lek, samlingsstund
og bevegelse.

Varaktiviteter

17. mai / Var

Antall, rom & form

Glede og mestring

Samarbeidslek, medvirkning
og 17. mai-gving.

Fotografering, 17. mai,
foreldresamtaler

w.Nesbru Barnehage Logo

Juni

Sommer

Natur, milig & kropp

Jeg & kroppen min

Samtale om kroppen,
sanseaktiviteter og bilder.

Besgksdager, sommeravslutning



Bamsebo (3-5 ar): Grupper

=

Reveflokken (3 ar) Ulveflokken (4 ar) Bjgrneflokken (5 ar)

Etablere tryggheti storgruppe, knekke nye Videreutvikle gode vennskap, utfordre fantasien i Forskolegruppen! Selvstendighet, farskoleklubb,
lekekoder og oppleve mestring pa tur og i samspill. rollelek, samt trene pa forhandling og samarbeid. skoleforberedende aktiviteter og lengre turmal.



Bamsebo: Turdager & Uteliv

" Pakking av tursekken

81 Faste turdager
* God tursekk som kan festes foran med brystreim.

Tirsdager og torsdager er turdager pa Bamsebo. Barna deles inn i to faste
turgrupper (14 bam per gruppe i blandet alder), der hver gruppe har sin faste JAlltid regntrekk til sekken og et ekstra skift liggende i sekken.

turdag.

. o o o . «Sitteunderlag og kleer tilpasset dagens veer.
Vi utforsker neeromradet pa Nesbru, leerer a ferdes trygt i naturen og bruker el 08 'P g v
kroppen i variert terreng til alle arstider. Vi gar pa tur uansett veer!



Maltider & Matglede i Barnehagen

En matpakke hver tirsdag, onsdag, torsdag og fredag. Legges i kjgleskap.

Turdager (tirsdager og torsdager): de som er pa tur spiser matpakke kl 11, sa har de smgre
maltid kl 14/14.30. De som ikke har turdag, har smgre maltid kl 11 og matpakke kl 14/14.30.

Frukt: frukt blir servert ved siden av matpakker kl 14/14.30 mandag, onsdag og torsdag.
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Rundstykker Smgre maltid Varmmat Smgre maltid Varmmat

Biola/knekkebrgd Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke



Garderobe, Utstyr & Klzer

" Skiftetoy: Minst 3 hele skift liggende i skiftetgykassen. Se tavlen i gangen for organisering av kurv (luer/votter), skap (mellomlag) og sko.
ﬂ Vatt toy & Renhold: Alt vatt tey tas med hjem hver eneste dag. Siste fredag i maneden tas alt utstyr med hjem for garderobevask.

181 Var, Sommer og Hast: Regntay, stavler, regnvotter, god parkdress og solkrem (barnehagen har standard solkrem, ta med egen ved allergi).

* Vinterhalvaret: Varm vinterdress, vintersko, foret regntay/Cherrox, 2 sett votter, god lue, hals og mellomlag i ull eller fleece.



Retningslinjer ved Sykdom

|2m Allmenntilstand & Feber: Vi anbefaler én feberfri dag hjemme for & hente seg inn. Barn som trenger febernedsettende for & fungere, skal holdes hjemme.
B0 omgangssyke (Oppkast / Diaré): Barnet ma holdes hjemme i 48 timer etter siste symptom (f.eks. siste lzse bleie eller toalettbesak).
@& Barnemark: M4 holdes hjemme pé selve oppstartsdagen av behandlingskuren.

-ff Hodelus: Kan komme tilbake i barnehagen sa snart ferste kur/oehandling er giennomfert.



Tradisjoner & Feiringer

| *

Bollefest Hgytider & Fest

Lucia-opptog utenders, nissefest, karneval med
pifata, paskefrokost og is-feiring pa 17. mai.

Bursdager

Barnet feires stort med samling, bursdagssang og
ballong! Vi har ikke medbrakt mat eller kake

hjemmefra.

Barna fra fjoraret (1. klasse) inviteres tiloake pa
ettermiddagen for samling med ferskolebarna og

felles bollekos.



Praktisk Info & Apningstider

'°' i\pningstider: 07:30 = 17:00. Barna er forsikret i dpningstiden. Levering skjer etter 07:30. Gi beskjed ved forsinkelse; ved for sen henting ma avviksskjema fylles ut.
D Kommunikasjonskanaler: Kidplan og Vigilo benyttes for planer, fraveersmeldinger, beskjeder og hverdagsbilder.
4% Dugnad: To dugnader i aret for fellesskapet. Manglende oppmate belastes med gebyr (300 kr/t) pa barnehageregningen.

..‘ Foreldresamarbeid: Vi gnsker en apen, tillitsfull og humoristisk dialog. Gi gjerne beskjed ved levering om sg@vn eller dagsform.
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