


KONTAKTINFORMASJON:

Daglig leder – Susanne Riseggen - kontor@nesbrubarnehage.no – 468 59 521
Mellomleder – Julia H. Haavi  - mellomleder@nesbrubarnehage.no – 948 50 144

Harestua@nesbrubarnehage.no – 404 10 595

Pedagogisk leder: Anna Ustupska

Pedagogisk leder (disp.): Helene Solheim

Fagarbeider: Margit S. Hærum

Assistent: Agnes K. Kleiven

Assistent: Marie Nybø (vikar 80% fra 14.aug-31.des.)

I tillegg er vi på jakt etter en pedagogisk leder. 

Bamsebo@nesbrubarnehage.no – 404 10 594

Pedagogisk leder: Tonje M. Sørensen

Pedagogisk leder: Mie Cathrine Hoddevik

Assistent: Jon Olberg

Assistent: Janicke Hansen

Assistent og barnehagelærerstudent: 

Kaja M. Haavik

Assistent: Marie Nybø (vikar 20% fra 14.aug-31.des).
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VELKOMMEN TIL FLOKKEN VÅR
I Nesbru Barnehage er vi ikke bare en samling barn og voksne. Vi er en flokk. Her hører 
vi sammen og tar vare på hverandre. Alle skal få være med, alle skal bli hørt og alle skal 
bli tatt på alvor. Slik legger vi til rette for trygghet, godt samvær, samhold og samarbeid. 

Vi har nemlig klokkertro på at både lek og læring blir best, nettopp sammen. At 
brødskiva smaker bedre, når vi spiser måltidet sammen. At opplevelsene og oppdagelsene 
blir større, når vi deler dem. Og at vi lærer bedre, når vi kan lære både av hverandre og om 
hverandre. 

Visjonen til barnehagen er «Sammen på nye eventyr». Vi som jobber her, skal møte barna 
med interesse, omsorg, raushet og humor. Alle skal føle seg favnet av flokken, sett og hørt. 
I samråd skal vi legge til rette for daglige opplevelser som vi deler, snakker om og 
reflekterer rundt. Når det er mulig skal vi dra på oppdagelsesferd og legge til rette for lek i 
naturen, som styrker utvikling og legger grunnlag for videre læring. Om barna er ute eller 
inne, om de er på tur eller i barnehagen, skal de være i trygge omgivelser som gir grobunn 
for undring og sansing. Barna skal følges tett individuelt, slik at alle opplever mestring på 
sitt utviklingsnivå. 

Filosofien vår, flokkmentaliteten, favner også foreldrene. Det er gjennom godt samspill og 
i samråd med dere som kjenner barna aller best, at vi sammen kan skape den aller beste 
barnehagen. Og slik gi barna eventyrlig gode barndomsminner. 



FLOKKEN VÅR



ÅPNINGSTIDER/DAGSRYTME

Mandag – fredag kl. 07.30-17.00

Tilbudet kan disponeres etter eget ønske, men av hensyn til turer og planlegging 

vil vi ha beskjed når barna har fri eller kommer senere enn kl. 09:30 eller hentes 

før 14:00. Vi foretrekker beskjeder/info via kommunikasjonsplattformen Vigilo. 

Mellom dette tidspunktet har barnehagen «kjernetid» og pedagogiske 

aktiviteter finner sted. Etter klokken 09:30 starter vi all aktivitet uavhengig om 

alle barna har kommet eller ikke. Vi er som oftest ikke lengre unna, enn at dere 

kan levere der vi er. 

Til høyre finner dere et ukast på en dagsplan for barnehagen. Merk at det vil 

være forskjeller mellom små og stor avdeling, det er derfor best å sette seg inn i 

det som blir sendt ut fra hver avdeling.

Stengt: Hele påskeuken, uke 28, 29 og 30, hele romjulen. 4 plandager. 

07.30 - Barnehagen åpner

07.45 - Frokost for begge avdelinger

08.15 - Mens vi venter på alle barna er det frilek ute eller inne

09.30 - Pedagogiske aktiviteter

11.00 - Lunsj

11.30 - Bamsebo har pedagogiske aktiviteter. Harestua har hvilestund.

14.00 - Lett måltid med frukt/grønnsaker og  knekkebrød eller biola med 

havregryn.

14.45 - Frilek ute eller inne

17.00 - Barnehagen stenger



VIKTIGE DATOER 2023
31. juli: 

Nytt barnehageår

18. august: 

Plandag – Stengt

08. september:

Fotografering – Kl. 09.00

13. september:

Foreldremøte – Kl. 18.00-21.00 – Foreldremøte er 13. september.

Temaet for kvelden er, Trygghet og tilknytning i regi av Asker kommune. 

20. september/28. september (påmelding til ønsket dato):

Dugnad – 17.30-20.00

03. november:

Plandag – Stengt

30. november:

Julegrantenning – Kl. 16.00-17.30

13. desember:

Lucia – Kl. 16.00-16.45

2024
02. januar:

Barnehagen åpner igjen

25.mars-01.april:

Påskeferie uke 13

02. april:

Plandag – Stengt

29. april/07.mai (påmelding til ønsket dato):

Dugnad – 17.30-20.00

10. mai:

Plandag – Stengt

12. juni:

Sommerfest kl. 16.00-17.30

Uke 28, 29 og 30:

Sommerstengt



SATSNINGSOMRÅDE
«LÆRING GJENNOM LEK»
Det er gjennom lek barna lærer å kjenne seg selv, andre, verden og alt rundt dem. Viktige sosiale 

ferdigheter som blant annet empati, rolletaking, prososial atferd, selvkontroll, selvhevdelse, glede og 

humor lærer de også gjennom leken. 

Det er i barnehagen alt starter; og her starter det med lek og sosialt samspill. At barna lærer seg sosiale 

lekekoder er en viktig del for videre læring. Når et barn kommer hjem fra barnehagen hører man ofte 

barnet si «i dag har jeg bare lekt…». Det barnet ikke er klar over eller klarer å uttrykke er alle de 

ferdighetene barnet faktisk har tilegnet seg i løpet av dagen. 

Lek er barnas naturlige læringsarena. Dermed blir det naturlig å ha fokuset på sosial kompetanse og 

samspill i hverdagen. Lek trener barnas sosiale ferdigheter (sosial kompetanse og språk) - og kan gi dem 

mestringsfølelse og selvtillit. Gjennom sosialt samspill kan barna få erfaringer om seg selv som individ og 

som en del av en gruppe. 

I tillegg til å ha læring gjennom lek som satsningsområde er det viktigste at alle barna føler seg trygge og 

godt ivaretatt! Dette er grunnlaget for at barna kan utvikle seg og lære.



VILLMARKSKLUBBEN

Villmarksklubben er et unikt friluftstilbud for barna i Nesbru barnehage. Tilbudet 

er i hovedsak tilrettelagt for barna på Bamsebo, men Harestua vil også få 

kjennskap til mye av det samme. 

Barnehagen har et utrolig flott og stort uteområde med variert natur og terreng, 

lavvo, grillhytte, forskjellige lekeapparater og husker, her er det kun fantasien 

som setter grenser! Det er også kort vei til flotte turområdet på Nesbru. 

I villmarksklubben skal barna få kjennskap til naturen og en større forståelse for 

verden rundt oss. De skal få kjennskap til både vinter- og sommeridretter som ski 

og fisking. Barna skal prøve å fyre bål, gå på turer, spikking og mye mer. 

Aktivitetene er selvfølgelig tilpasset barnas alder og utviklingsnivå.

Barnehagen har flere verktøykasser som er tilpasset barn og inneholder 

forskjellige verktøy som barna får testet ut. Barna skal også få kjennskap til 

grunnleggende førstehjelp og livredning. Villmarksklubben består derfor av 

mange faktorer som vil bli fordelt pedagogisk utover året. 



PRAKTISK INFORMASJON

MAT:

Maten i Nesbru barnehage skal være variert med en god blanding av varmmat, brød, grove rundstykker, knekkebrød, 

matpakker, frukt og grønt. Ved brød/knekkebrød/rundstykke servering er det variert pålegg; egg, hvitost, brunost, 

leverpostei, kjøttpålegg, tube-ost eller makrell i tomat for å nevne noe. Vi serverer også melk og biola. 

Frokost er frivillig i barnehagen. Om barnet ønsker å spise frokost må barnet selv ha med mat til dette. Vi ber dere 

respektere tiden til frokost som er satt av i dagsrytmen.

Det serveres varmmat til hele barnehagen fra Barn-til-Bords hver mandag og fredag. Se link for meny eller annen 

informasjon: https://www.barntilbords.no/ Det er viktig at barnehagen får god informasjon om barnets helse, for 

eksempel allergi eller lignende slik at måltidet blir best mulig for alle. 

Vi er en nøttefri barnehage grunnet allergier. Det er derfor ikke lov å sende med nøtter eller nøttepålegg i 

barnehagen. Mat som inneholder spor av nøtter er tillatt. 

Barnehagen har, i samråd med SU, utarbeidet en liste over dager hvor barnehagen serverer litt ekstra godsaker som is 

eller annet. Dette er for eksempel når det er karneval, 17.mai-feiring, nissefest og lignende. Utover disse dagene har 

barnehagen et redusert sukkerinnhold i det som serveres. Vi oppfordrer også foreldre til å velge sunnere alternativer 

ved bursdagsfeiring. 

Mandag: Varmmat kl. 11.00 + lett matservering kl. 14.00. 

Tirsdag: Barnet må ha med 2 matpakker.

Onsdag:  Grove rundstykker og egg, kl 11.00 + lett matservering kl. 14.00.

Torsdag: Barnet må ha med 2 matpakker.

Fredag: Varmmat kl. 11.00 + lett matservering kl. 14.00. 

GENERELL INFORMASJON:

For barnets utvikling og hverdag er det viktig med et godt og nært foreldresamarbeid. 

Personalet er opplært til å ha et profesjonelt, ærlig og åpent samarbeid med foreldrene. 

Om barnet har sovet dårlig, spist lite eller det er andre bekymringer som kan påvirke 

dagen til barnet ønsker vi gjerne beskjed om dette ved levering eller via telefon.

Dere vil også få beskjed forløpende om det har vært nevneverdige situasjoner i 

barnehagetiden. Ellers ønsker vi en åpen, ærlig og humoristisk dialog med dere. 

Barnehagen sender også ut månedsplan, månedsbrev, mail, dagsrapporter og annen 

viktig informasjon vi ber dere lese. Dette er helt essensielt for å kunne legge til rette 

for en god hverdag for barna deres.

Barnehagen bruker Vigilo som kommunikasjonsplattform. Nye foreldre får bruker ved 

oppstart. 

Barnehagen samarbeider også med andre instanser som helsestasjon, PPT, skoler og 
barnevernet. 

Om dere har stor eller smått på hjertet, så ikke nøl med å ta kontakt!

https://www.barntilbords.no/
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